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以下新詩可作參考（中五以上參賽者可自行找尋合適誦材）： 

粵/普誦材範例  新詩 

 

幼稚園組 

吹泡泡 

小寶寶，吹泡泡， 

好像一串紫葡萄。 

泡泡飛，泡泡跑， 

飛到空中滿天飄。 

數星星 

天上星，亮晶晶， 

大家一起數星星， 

一二三四五六七， 

數來數去數不清。 

初小組 

如果我是一片雪花 

如果我是一片雪花， 

我會飄落到什麼地方？ 

落在到小河裡，變成一滴水， 

和小魚、小蝦一起遊戲？ 

 

落在廣場上，堆個大雪人， 

和小朋友們一起遊戲？ 

 

落在媽媽的臉上， 

親親她，然後就快樂地融化。 

星星和花 

我最喜歡夏天， 

滿地的鮮花， 

這裡一朵，那裡一朵， 

真比天上的星星還多。 

 

到了夜晚，花兒睡了， 

我數著漫天的星星， 

這裡一顆，那裡一顆， 

又比地上的花兒還多。 
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粵/普誦材範例  新詩 

 

中小組 
小弟和貓 
我家有個小弟弟，  

聰明又淘氣 ， 

每天爬高又爬低，  

滿頭滿臉都是泥。 

  

媽媽叫他來洗澡，  

裝沒聽見他就跑； 

爸爸拿鏡來照他， 

他閉上眼晴格格地笑。 

  

姐姐拿了小貓來， 

兩眼睛一瞇「哈哈哈，誰跟我玩？」 

  

弟弟伸出小黑手， 

小貓走走走說﹕「太髒太髒我不要﹗」 

 

小弟聽了真害臊﹕ 

「媽﹗媽﹗快給我洗個澡﹗」 

心裡的世界 

看到一棵小草，  

我想到了草原。 

看到一朵鮮花， 

我想到了果園。 

看到一朵浪花， 

我想到了大海 

看到一縷陽光， 

我想到了藍天。 

 

看到眼前這小小的世界，.  

我想得很遠很遠。 

 我要去擁抱草原、大海、果園， 

還有那晴朗的藍天。 
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粵/普誦材範例  新詩 

高小組 

天上的巿街 

遠遠的街燈明了， 

好像閃著無數的明星。 

天上的明星現了， 

好像點著無數的街燈。 

  

我想那縹渺的空中， 

定然有美麗的街市。 

街市上陳列的一些物品， 

定然是世上沒有的珍奇。 

  

你看那淺淺的天河， 

定然是不甚寬廣。 

那隔河的牛郎織女， 

定能夠騎著牛兒來往。 

  

我想他們此刻， 

定然在天街閒遊。 

不信，請看那朵流星。 

那怕是他們提著燈籠在走。 

小小的樹 

我是一株小小的樹， 

在溫暖的陽光下幸福地成長。 

 

我是一滴小小的露珠， 

在生命的綠樹葉上閃亮。 

我有一個小小的夢想—— 

 

用雙腳去走遍大地， 

用自己的筆去描繪出祖國媽媽最美麗的形

象。 

鴿子、風箏、長城、絲綢之路、 

雄偉的高山、遼闊的草原、 

沸騰的工廠、藍色的海洋， 

還有那遙遠的城巿， 

夢裡的水鄉…… 
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粵/普誦材範例  新詩 

 

 

 

中學組 

點的自述 

我是一個「點」， 

曾為自己的渺少而難堪 。 

面對著龐大而宏觀的世界， 

只有閉上失望的雙眼。 

 

經過一位數學家的啟發， 

我有了一個新發現﹕ 

兩個「點」 

可以確定一條直線； 

三個點 

能構成一個「三角」； 

無數個「點」 

組成「圓」的金環﹗ 

 

 

 

我是一個「點」， 

「點」是我的名片。 

我也有自己的半徑， 

我也有對著的原點﹕ 

不信？從大空上看地球， 

也是宇宙間渺少的雀斑。 

我欣喜，我狂歡﹗ 

誰沒有自己的位置？ 

不，你的佔置在閃光， 

只是，你還沒有發現 
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粵/普誦材範例  說故事 

 

家長可自行在網上提取有意思故事之精彩部分參賽，以下故事可作參考（家長可在

網上自行選擇故事版本及改編）： 

 

幼稚園組：超重了 

 

一位老婆婆到郵局去寄信。工作人員把信放在量重器上一稱，然後告訴老婆婆說：

「老婆婆，你的信超重了，再多貼一塊錢的郵票吧。」 

老婆婆皺起眉頭，不明白地問：「多貼一個郵票？哪豈不是更重了？」 

 

初小組（P1-P2）：孔融讓梨 

 

在孔融四歲的時候，有一天，鄰居送來一籃梨子，爸爸叫大家來吃梨，哥哥們全都

跑了過去。 

 

大家爭先恐後，你搶大的梨，我挑好的梨，讓也不讓誰，而且還差一點為了梨子吵

起來呢！ 

 

孔融等哥哥們都挑選好了，才慢慢地走過去，從籃子裡挑一個最小的梨子吃。 

 

爸爸覺得奇怪，就問孔融說：「融兒，哥哥們都挑大梨子，你怎麼挑一個最小的梨

子呢？」 
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孔融說：「我的年紀最小，應該吃小梨子啊！」爸爸高興地說：「你年紀雖小，卻

懂得禮讓呀！」 

 

初小組（P3-P4）：笨狼上學 
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高小組(P5-P6)：岳飛之少年時代 

 

岳飛自小就有志氣和節操，性格沉實敦厚，不大愛說話。他資質聰明、領 

悟力強，讀過的書都能牢記。他特別喜歡讀《左氏春秋》和孫武、吳起的兵書。 

由於家境貧困，他便拾取柴枝生火當蠟燭照明，讀書讀到天亮也不睡覺。岳飛 

天生有不凡的氣力，還未到二十歲，已能夠拉開三百斤強度的弓。他跟隨周同學習

射藝。有一次，周同示範射箭，射出的三枝箭都正中紅心。岳飛也拉弓試射箭，第

一箭便射破了周同所射的箭的末端，他再射，又中。周同大為驚訝，把心愛的一張

好弓送了給他。岳飛從此自己加緊練習，把周同的箭術全學會了。 

 

不久周同過世，岳飛非常傷心。此後每逢初一和十五，他必定帶備酒肉， 

到周同的墓前祭奠，並低聲地哭。接著又拉開周同送給他的弓，射出三箭，然 

後才把酒灑在地上致哀。岳飛的父親知道這回事，認為他做得很對，拍拍他的背

說：「假使你他日被國家重用，你有勇氣為國捐軀，為正義犧牲嗎？」岳飛回 

答說：「只要父親大人允許我為國捐軀，還有甚麼事不能做呢？」� 

 

 

（中學組可自行找尋合適誦材） 
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粵/普誦材範例  散文朗讀 

以下誦材僅供參考。參加者可自選散文並按需要增刪。（中五以上參賽者可自行找

尋合適誦材） 

 

幼稚園 K1 組 (連標點 36 字)  

《繁星》 巴金  

在星星的懷抱中，我微笑著。我覺得自己是一個小孩子，現在睡在母親的

懷裏了。 

 

幼稚園 K2 組 (連標點 54 字) 

《 第一場雪》峻青  

雪紛紛揚揚，下得很大。開始還伴著一陣兒小雨，不久就只見大片大片的

雪花，從天空中飄落下來。地面上一會兒就白了。 

 

幼稚園 K3 組 (連標點 71 字) 

《悲哀的玩具 》李廣田 

父親在野外忙，母親在家裏忙，剩下的只有老祖母，她給我說故事，唱村

歌，有時聽著她的紡車聲嗡嗡地響著，我便獨自坐在一旁發呆。這樣的，便

是我的家了。 
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初小 P1-P2(連標點 129字) 

《火燒雲》蕭紅 

火燒雲上來了。霞光照得小孩子的臉紅紅的。大白狗變成紅的了，紅公雞變成

金的了，黑母雞變成紫色的了。喂豬的老頭兒在牆根靠著，笑盈盈地看著他的兩頭

小白豬變成了小金豬了。他剛想說：“你們也變了……”旁邊走來一個乘涼的人，

對他說：“您老人家必要高壽，您老人家是金胡子了。” 

 

中小 P3-P4 組 (連標點 198 字) 

《中國的牛》 小思 

中國的牛，永遠沈默地爲人做著沈重的工作。在大地上，在晨光或烈日

下，它拖著沈重的犁，低頭一步又一步，拖出了身後一列又一列鬆土，好讓

人們下種。等到滿地金黃或農閒時候，它可能還得擔當搬運負重的工作；或

終日繞著石磨，朝同一方向，走不計程的路。 

在它沈默的勞動中，人便得到應得的收成。 

   那時候，也許，它可以鬆一肩重擔，站在樹下，吃幾口嫩草。偶爾搖搖尾

巴，擺擺耳朵，趕走飛附身上的蒼蠅，已經算是它最閒適的生活了。 
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高小 P5-P6 組 (連標點 258 字) 

《寫在人生邊上》 錢鍾書 

 人生據說是一部大書。 

 假使人生真是這樣，那麼，我們一大半作者只能算是書評家，具有書評家

的本領，無須看得幾頁書，議論早已發了一大堆，書評一篇寫完交卷。 

 但是，世界上還有一種人。他們覺得看書的目的，並不是為了寫書評或介

紹。他們有一種業餘消遣者的隨便和從容，他們不慌不忙地瀏覽。每到有什麼意

見，他們隨手在書邊的空白上注幾個字，寫一個問號或感歎號，像中國舊書上的眉

批。這種零星隨感並非他們對於整部書的結論。因為是隨時批識，先後也許彼此矛

盾，說話過火。他們也懶得去理會，反正是消遣，不像書評家負有指導讀者、教訓

作者的重大使命。誰有能力和耐心作那些事呢？ 

初中 S1-S2組 (連標點 308 字)  

《秋》豐子愷 

在往年，我只慕春天。我最歡喜楊柳與燕子。尤其歡喜初染鵝黃的嫩柳。我曾

經名自己的寓居為“小楊柳屋”，曾經畫了許多楊柳燕子的畫，又曾經摘取秀長的

柳葉，在厚紙上裱成各種風調的眉，想像這等眉的所有者的顏貌，而在其下面添出

眼鼻與口。那時候我每逢早春時節，正月二月之交，看見楊柳枝的線條上掛了細

珠，帶了隱隱的青色而“遙看近卻無”的時候，我心中便充滿了一種狂喜，這狂喜

又立刻變成焦慮，似乎常常在說：“春來了！不要放過！趕快設法招待它，享樂

它，永遠留住它。”我決不放它空過了。逢到了清明，我心中的焦灼便更甚。那一

天我總想酬償這佳節。我準擬作詩，作畫，或痛飲，漫遊。偶爾中了酒，鬧了事，

換得了不快的回憶；但我總不灰心，總覺得春的可戀。 
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中中 S3-S4組 (連標點 337 字)  

《荷塘月色》 朱自清 

月光如流水一般，靜靜地瀉在這一片葉子和花上，薄薄的青霧浮起在荷塘裡，

葉子和花彷彿在牛乳中洗過一樣；又像籠著輕紗的夢。雖然是滿月，天上卻有一層

淡淡的雲，所以不能朗照；但我以為這恰是到了好處－－甜眠固不可少，小睡也別

有風味的。月光是隔了樹照過來的，高處叢生的灌木，落下參差的斑駁的黑影；彎

彎的楊柳稀疏的倩影，卻又像是畫在荷葉上。塘中的月色並不均勻，但光與影有著

和諧的旋律。  

荷塘的四面，遠遠近近，高高低低都是樹，這些樹將一片荷塘重重圍住，只在

小路一旁，漏著幾段空隙，像是特為月光留下的。樹色一列是陰陰的，乍看像一團

煙霧；但楊柳的豐姿，便在煙霧裡也辨得出。樹縫裡也漏著一兩點路燈光，沒精打

采的似乎是渴睡人的眼，這時候最熱鬧，要算樹上的蟬聲與水裡的蛙聲；但熱鬧是

牠們的，我甚麼都沒有。 


